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Entidad solicitante ASPAYM Madrid (Asociacion de personas con lesion medular y otras discapacidades fisicas)

Nombre del proyecto Rehabilitacion virtual

Y a\
XIll Edicion Premios Voluntariado !

El desarrollo de este programa pretende que personas afectadas de lesion medular en fase cronificada y que, por razones de complicaciones fisicas, problemas de
accesibilidad, problemas familiares, etc.... que se valoraran segun los casos, no pueden acudir a los recursos que se ofrecen al colectivo en su conjunto. Para llevar a
cabo este proyecto, utilizaremos la solucion Inrobics Rehab Virtual, con acceso desde cualquier dispositivo moévil o tablet Android. La implementacion de la
telerehabilitacion, a través de esta solucion, permitira a los pacientes realizar ejercicios fisicos y cognitivos desde su domicilio, contribuyendo a la mejora de su
estado fisico y mental.

Descripcion del
proyecto

Colectivo Personas con lesion medular y otras discapacidades fisicas

Objetivo principal Favorecer el desarrollo de habilidades para realizacion de AVBDS de manera lo mas auténoma posible

Objetivos = Potenciar el acceso a un tratamiento individualizado
secundarios = Establecer un sistema para evaluar de manera continua el avance de la rehabilitacion y adaptar las intervenciones en funcién de los resultados.

Se pretende dar tele rehabilitacién a 15 personas de Aspaym Madrid con

Fechas de ejecucion * Enero a diciembre de 2025 la ejecucion de este proyecto comenzando como proyecto piloto y dando a
Describe el Impacto+ conocer las posibilidades de este tipo de rehabilitacién pudiendo
de tu proyecto extenderlo enun medio pla_z'o a peqt'Jeﬁas p_(_)blaciones de Madrid y mas

= Si. Colaborando en la asistencia de esas formaciones y en el PEREENEE. [2 Imp2ao Emoen | Bgee & AmllEres y s ¢ e
. . . e, personas seleccionadas mejorando calidad de vida en todos aspectos.
Voluntariado seguimiento del proyecto, asi como en la difusion y apoyo en
el soporte
m * No aplica Otra informacion que La innovacion tecnoldgica del proyecto y el beneficio que va a

consideres relevante. conllevar para las personas que participen en el proyecto.

Ambito de actuacion = Comunidad de Madrid 1
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